Mittwochswanderung

4. Bad Kohlgrub - Uffing

Deutscher Alpenverein
Sektion Landsberg

6. Mai 2026

Die Wanderung von Bad Kohlgrub nach Uffing ist eine leichte bis mittelschwere
Wanderung mit Wiesen-, Wald- und Moorpassagen (ca. 13,5 km, 3,5 Std., ca. 250
Hoéhenmeter). Die Strecke bietet Fernblicke auf die Alpen und den Staffelsee, sie verlauft
teilweise auf befestigten Feld- und Waldwegen sowie durchs Moor auf einem befestigtem
FuBweg, und nicht zuletzt ist sie bei schénem Wetter Gberwiegend sonnig.

Wegbeschreibung: Zundchst begeben wir uns in Bad Kohlgrub tber die ErlestraBe durch
die Bahnunterfihrung zum Sportplatz, umrunden diesen im Halbkreis, um den Eingang in
die Waldschlucht zu nehmen. Wir passieren das Waldcafé und Fischteiche und steigen
nach der Lichtung den Waldweg an, um uns oben dem "Meditationsweg Ammergauer Al-
pen im Blauen Land“ Richtung Sprittelsberg anzuschlieBen. Dort biegen wir an der Ka-
pelle Richtung Staffelsee Westufer links ab, durchqueren zunéchst viele Wiesen und ge-
hen spéater im Wald sidlich des Obernacher Mooses fiir eine ganze Weile, bis zum Ab-
zweig zwischen Holzstdmmen in Richtung Staffelsee Westufer (diejenigen, welche zum
Busstop Wanderparkplatz Hocheck wollen, gehen hier den befestigte Waldweg gerade-
aus weiter). Wenn wir das Westufer des Staffelsees sehen, treffen wir bald auf einen Weg,
der entlang der Grenze des Naturschutzgebiets "Westlicher Staffelsee mit angrenzenden
Mooren” verlauft. In diesen Weg biegen wir spitzwinkelig nach links riickwartig und fur
kurze Zeit wieder in westliche Richtung ab (dabei den Meditationsweg verlassend, siehe
gelbes Schild “Uffing 1 1/4 Std.)”. Nach kurzer Strecke durch den Wald wandern wir ab
der Rechtskurve im Naturschutzgebiet auf dem FuBweg nordwérts durch das Obernacher
Moos. Danach weitet sich der Blick rechts auf den westlichen Staffelsee und links auf das
“GroBe Filz”. Die nachste Abzweigung nach Obernach lassen wir links liegen und gehen
geradeaus auf der ForststraBe durch den Wald, passieren an dessen Ende eine Lichtung
und gelangen schlieBlich durch Wiesenland bis nach Uffing. wo uns der Bus erwartet, der
uns zur Einkehr ins italienischen Restaurant Il Duetto due im Kurhaus Bad Kohlgrub féhrt.

Hohenprofil Busstopp: Wanderparkplatz Hocheck

Die Vordersten tragen die
Verantwortung, dass die
Halbstundenpausen eingehalten
werden, damit auch die

‘ . ¢ Nachzugler verschnaufen

o ” " i 7 konnen.

Wandervorbereitung: Lisa Gerstl, Uwe Bartschat und Kornelius Bachmann
Wanderleitung: Kornelius Bachmann, Mobiltelefonnummer 0171 766 8369

An / Abmeldungen: Ab Donnerstag bis Dienstag, 15 Uhr
Whats-App oder Tel. 01 76 /27 01 19 68
E-Mail schmidsimone297@gmail.com
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